
New! Sylmar Medical Offices
kp.org/sylmar

Kaiser Permanente cares about your total health – mind, body, and 
spirit. That’s why mental health care and treatment is part of your plan. 
Our mental health teams are passionate about helping people, and you 
don’t need a referral from your doctor to see a therapist. 

• Complimentary parking available on-site for members

• Flat-screen monitors in every office

• Community tables with preloaded tablets – making it easy to browse for health 
tips and fill out forms

• Video visits from your computer, smartphone, or tablet and telephone visits 
available1

Addiction Medicine Therapy

(Adolescent, Adult)

Monday—Thursday

8:30 a.m.—7 p.m. 

Friday, 8:30 a.m.—5 p.m. 

Self-referral accepted

Building highlights

Sylmar Medical Offices
12669 Encinitas Avenue
Sylmar, CA 91342
800-700-8705

Hours
Monday—Friday

8:30 a.m.—5 p.m.

Care services

More Mental Health & 
Wellness locations nearby

Erwin Street Medical Offices
21263 Erwin Street
Woodland Hills, CA 91367
855-701-7955

Santa Clarita Executive Plaza 
27201 Tourney Road
Santa Clarita, CA 91355
800-700-8705

Simi Valley Medical Offices
3855A Alamo Street
Simi Valley, CA 93063
855-701-7955

Thousand Oaks Medical Offices
145 Hodencamp Road, St. 100
Ventura, CA 93003
855-701-7955

Pharmacy locations 

Panorama City Medical Center
13651 Willard St.
Panorama City, CA 91402
Open 7 days a week

Mission Hills Medical Offices
11001 Sepulveda Blvd.
Mission Hills, CA 91345
Open Monday – Friday 

Behavioral Health Care Line:
800-900-3277
Crisis intervention, referrals 
resources, after hours, weekends 
and holidays

Psychiatry and Therapy 

(Child, Adolescent, Adult)

Monday—Thursday

7 a.m.—7 p.m. 

Friday, 7 a.m.—5 p.m.

Self-referral accepted

Getting here 

Looking for public transportation options? 

From Sherman Terrace, take LA Metro bus line 162/163 (located at 

Sherman Way and Lindley), exit at Sherman Way/Sepulveda, and walk 

about two minutes west on Sherman Way toward Sepulveda Blvd. and 

turn right. Take line 734 for Sylmar Station to Olive View Medical Center, 

located at San Fernando Blvd. and Bledsoe. You will then have a short 

0.6 mile walk heading northwest on San Fernando Road bike path to 

Sylmar Medical Offices on Encinitas Ave. 

1When appropriate and available



¡Nuevas! Sylmar Medical Offices
kp.org/sylmar

Kaiser Permanente atiende su salud completa: mental, corporal y 
espiritual. Es por ello que el cuidado y tratamiento de la salud mental 
es parte de su plan. Nuestros equipos de salud mental tienen un gran 
deseo de ayudar a la gente y no se necesita una referencia de su 
médico para poder ver a un terapeuta.

• Se ofrece a los miembros estacionamiento gratuito en las instalaciones

• Hay monitores de pantalla plana en todos los consultorios 

• Se cuenta con mesas comunitarias con tabletas precargadas para facilitar 
navegar en búsqueda de consejos para la salud y llenar formularios.

• Se ofrecen tanto citas por vídeo desde su computadora, teléfono inteligente o 
tableta como citas por teléfono 1

Terapia de Medicina de Adicción

(Adolescents, adultos)

Lunes a jueves

8:30 a.m.—7 p.m. 

Viernes, 8:30 a.m.—5 p.m. 

Se aceptan autorreferencias

Puntos destacados de los edificios

Sylmar Medical Offices
12669 Encinitas Avenue
Sylmar, CA 91342
800-700-8705

Abierto el lunes a viernes
8:30 a.m.—5 p.m.

Servicios de atención

Instalaciones adicionales de 
salud mental y bienestar 
cercanas

Erwin Street Medical Offices
21263 Erwin Street
Woodland Hills, CA 91367
855-701-7955

Santa Clarita Executive Plaza 
27201 Tourney Road
Santa Clarita, CA 91355
800-700-8705

Simi Valley Medical Offices
3855A Alamo Street
Simi Valley, CA 93063
855-701-7955

Thousand Oaks Medical Offices
145 Hodencamp Road, St. 100
Ventura, CA 93003
855-701-7955

Ubicaciones de farmacias

Panorama City Medical Center
13651 Willard St.
Panorama City, CA 91402
Abierto los 7 dias de la semana

Mission Hills Medical Offices
11001 Sepulveda Blvd.
Mission Hills, CA 91345
Abiertos de lunes a viernes

Línea de atención de salud: 
800-900-3277
Intervención en crisis, recursos 
de referencias, fuera de horario, 
fines de semana y días festivos

Terapia y psiquiatría

(Niños, adolescentes, adultos)

Lunes a jueves

7 a.m.—7 p.m. 

Viernes, 7 a.m.—5 p.m.

Se aceptan autorreferencias

Cómo llegar

¿Busca opciones de transporte público? 

Si viene de Sherman Terrace, tome el autobús de la línea 162/163 de LA 

Metro (en Sherman Way y Lindley), bájese en Sherman Way/Sepulveda

y camine como dos minutos hacia el oeste por la Sherman Way hacia 

Sepulveda Blvd. y dé vuelta a la derecha. Tome la línea 734 para Sylmar

Station rumbo al Olive View Medical Center ubicado en San Fernando 

Blvd. y Bledsoe. Luego tendrá que caminar un tramo corto de 0.6 millas 

hacia el noroeste por el carril de bicicletas en San Fernando Road hacia 

Sylmar Medical Offices en Encinitas Ave.

1Cuando sea apropiado y estén disponibles
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